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     【1１月の主な予定】

11月11日   散髪「ちょきぞう」様 来苑

11月27日 散髪「ヘアサロンおかもと」様 来苑

【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

なぎさ苑だより
介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

２階：入浴日の変更はございません。
3階：11月26日(火)→11月27日(水)

なぎさ苑だより

須津なぎさカフェのご案内

【1１月入浴日の変更】

須津なぎさカフェのご案内

１０月１９日(土)「非常食提供訓

練」を実施しました。
訓練では、ライフライン被害(停

電・断水・ガス停止)を想定し、１
階に保管してある非常食や水を職
員が階段を使い各フロアへ運搬し
ました。

2階、3階各フロアで料理を行い、
ご利用者の皆様に召し上がってい
ただき「思ったよりおいしいわ」
「ちょっとパサパサやな」「あん
まりおいしくないわ」など様々な
意見をいただきました。
皆様の貴重な意見を参考にさせ

ていただくと共に今後も定期的に
訓練を実施して非常時にも、ご利
用者に安心して過ごしていただけ
るよう努めていきたいと思います。

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

なぎさ苑デイケア運動会Weekということで、レクリエーションの時間を
拡大して、 1週間『紅白対抗運動会』を実施しました！
皆さん、頭にハチマキを巻いたとたん、スイッチオン！

童心に帰り、団長のかけ声に一致団結し、チームの声援を受けながら、負け
るもんか！と盛り上がり、賑やかな1週間になりました。

非常食提供訓練

開催日：12月11日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

たこ焼きパーティー

大満足の
マル

職員が腕を振るって、たこ焼き

パーティーを開催しました。

フロアを超えて玄関までいい匂い。

たくさんおかわりもしていただいて、

笑顔はなまるのパーティーでした。

デイケア運動会
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