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     【7月の主な予定】

7月12日   散髪「ちょきぞう」様 来苑

7月24日 散髪「ヘアサロンおかもと」様 来苑

【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

7月21日(日) 宮津市では市制施行70周年記念のイベントが実施されます。それに伴い、宮津市内や阿蘇海周

辺地域は大変混雑や交通規制が予想されます。また、前日の20日(土)も予行演習日となり同じような混雑が予想

されます。つきましては、7月20日(土)・21日(日)の面会及び洗濯物の受け渡しを中止させていただきます。

何卒ご理解の程、お願い申し上げます。

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

なぎさ苑だより
介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

入浴日の変更はございません。

なぎさ苑だより

開催日：8月7日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

須津なぎさカフェのご案内

7月２０日(土)・２１日(日)面会及び洗濯物の受け渡しについて

【7月入浴日の変更】

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

須津なぎさカフェのご案内

ユニット企画で阿蘇シーサイドパークへドライブに出かけました。
暑さを心配していましたがほどよい風が吹き、カメラを向けると皆
さん自然にピースポーズ。そして、麦わら帽子がよくお似合いです。
おやつと冷たいお茶も持参して、「こんなところで食べるとよけい
おいしいなぁ。」と気分転換になりました。おやつの後は、公園内
をお散歩してしっかりとリハビリの成果を感じることもできました。

ドライブ

夏がすぐそこまで
来てますね
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