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【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡しができるよう、

お手数をお掛けしますが前日までにご連絡頂きますよう、ご協力お

願い致します。

【面会について】

新型コロナウイルス感染予防対策の為、面会はオンライン面会のみの

対応となっております。面会対応時間は午前は10時～11時、午後は3時

30分～5時の間でお願いしております。

予約制となっておりますので、前日までにご連絡いただきますよう、

宜しくお願い致します。

なお、電話でのお問い合わせは、午前9時～午後5時の間でお願いしま

す。また、土日はメールでの対応ができず、返信が月曜日になる場合が

あります。ご了承下さい。
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【11月の主な予定】

15日 散髪「ちょきぞう」様 来苑

30日 散髪「ヘアサロンおかもと」様

来苑

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

【11月入浴日の変更】

＜2階ご利用者＞
26日(土）入浴なし
27日(日）土曜入浴

＜3階ご利用者＞
変更ありません

須津地区で月に1回開催される「ふれあいサロン」様からご利用者の送迎依頼があり、

なぎさ苑もお手伝いさせていただくことになりました。

乗車された方からは、「公民館までのこのちょっとした道のりが遠い。送迎があると

とてもありがたい」「送迎があることで安心して参加できる」と笑顔で話されていまし

た。なぎさ苑では、今後も地域に貢献できるよう、様々な取り組みのお手伝いをさせて

頂ければと考えております。

なぎさ苑デイケアより

なぎさ苑デイケアでは毎日午後からの体操やリハビリを終えた後、30分間のレクリエー

ションの時間を設けています。コロナウイルス感染予防の為、ゲームを行う際も以前の

チーム対抗という形が難しくなり、現在は個人戦となっています。毎週、身近にあるもの

を使い、どの方でも平等に楽しめる方法を考えて皆様に楽しいひと時を過ごしていただい

ています。

ふれあいサロン様 送迎スタート！

毎月第2水曜日 13:30～吉津公民館にて須津なぎさカフェも開催中！

また、毎日職員が交代で準備してくる脳トレも、コロナ禍からスタートしました。

準備が大変な為、コロナの対応が落ちついた頃、一旦中止も考えましたが、体を動かす

ことが難しくゲームに参加できないご利用者から残してほしいという要望があり、月末

の週に実施するということで続けております。色んなひらめきがあってこれもなかな

か刺激のある時間となっています。これからも色々な情報を参考にしながら、皆さんに

楽しい時間を過ごしていただけるよう取り組んでまいります。


