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＜なぎさ苑よりお知らせ＞
【新型コロナワクチン接種について】

新型コロナワクチン接種について、各市町村より
ご自宅へ「接種券」が届く予定となっています。
「接種券」が届きましたらなぎさ苑まで、
ご持参いただくよう、宜しくお願い致します。
その他、詳細については、随時ご連絡させて
いただきます。宜しくお願い致します。

祝！なぎさ苑開設20周年記念！

みなさんこんにちは！
令和3年2月より1階給食部門に新しい仲間が増え、
管理栄養士が2名体制になりました。
管理栄養士は、ご利用者の健康状態が維持できるように
栄養状態を把握し、一人一人にあったお食事を提供して
います。また行事食や旬の食材を使うなど食事の時間を
楽しんでいただけるように心がけています。
これからも給食部門一丸となって安心・安全な
お食事を提供し栄養面のサポートをしていきます！

なぎさ苑 部署紹介 その九

＜令和３年３月の予定＞

3月10日 須津なぎさカフェ（吉津公民館）
15日 散髪「ちょきぞう」様 来苑
24日 散髪「きれい館」 様 来苑

※新型コロナウイルス感染予防対策の為、
一部、行事等を自粛しております。

【３月入浴日の変更】
25日(木) 入浴なし 26日(金) 木曜入浴
27日(土) 金曜入浴 28日(日) 土曜入浴

なぎさ苑は令和３年３月で20周年を無事迎えることが出来ました。これもひとえに、ご
利用者、ご家族の皆様をはじめ、地域の皆様・関係機関・各種団体の皆様のお力添えのた
まものと感謝いたしております。
開設当時（20年前）は、宮津・与謝地域で初めての介護老人保健施設ということもあり、

誰もが老健施設が何かということも分からない状況の中で、スタッフみんなで試行錯誤し
ながら、老健施設としての充実したサービスが提供できるよう努めてきました。今後も、
なぎさ苑は、地域の中で老健施設としての中核的役割を果たすことが求められています。
「不易流行」の精神で、20年という歳月を積み重ね、これまで築き上げてきたものを大切
にし、職員一同さらなる研鑽を積み、地域の皆様に一層お役にたてるよう努めてまいる所
存です。今後ともご理解・ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑 職員一同

平成13年3月に開設しました！

開設当初は広い食堂に

入所者５名程でした。


