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＜令和２年６月の予定＞

なぎさ苑ではリハビリプログラムの一
つとして野菜作りを行っております。今
年は畑のスペースも拡大し、夏野菜を中
心に植えました。
リハビリというと「筋肉をつける」
「歩く練習」等を漠然と繰り返すことを
連想される方が多いと思いますが、不安
定な畑の上を歩く、季節の種を植える、
手で土を触る等、生活目標を明確にした
リハビリサービスを提供することがなぎ
さ苑では大切であると考えます。

6月 12日 散髪「ちょきぞう」様 来苑
24日 散髪「きれい館」様 来苑

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策の為、
ボランティアの受け入れ等は自粛しております。

【6月入浴日の変更】
25日(木) 入浴なし 26日(金) 木曜入浴
27日(土) 金曜入浴 28日(日)  土曜入浴

新年度 園芸療法開始

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

～ 新任職員紹介 ～

令和２年４月より作業療法士、看護師、
調理員の計３名が新しい仲間となりました。
なぎさ苑では、さまざまな職種（約１５職
種）が働いており、それぞれの職種は、その
専門性に日々磨きをかけながら仕事をしてい
ます。各種の専門職がその専門性を発揮しつ
つ、全体が一つのチームとしてサービスを提
供しています。

＜なぎさ苑よりお知らせ＞

新型コロナウイルス感染拡大防止対策に、
ご理解、ご協力いただきありがとうござい
ます。
面会について緊急事態宣言解除に伴い、

事前予約、短時間、場所指定等の条件付き
で面会していただけるように対応しており
ます。
詳細については、お電話にて

ご確認ください。
宜しくお願い致します。


